0O 0 Médiateur-trice Santé Pair

Le Centre Hospitalier Laborit, établissement public de référence en psychiatrie
et santé mentale dans la Vienne, recherche un(e) Médiateur(trice) de Santé Pair

Henri Laborit Pourses structures ambulatoires de Chétellerault (CMP, ELU, Hopital de Jour
et EPSA).

Au sein d'une équipe pluridisciplinaire sensibilisée aux approches orientées rétablissement, vous
contribuerez au développement de la pair-aidance, au renforcement de 'alliance thérapeutique et a la
lutte contre la stigmatisation des troubles psychiques.

Vous serez accompagné(e) par les équipes ambulatoires ainsi que par le collectif institutionnel des
Médiateurs Santé Pairs déja en poste au sein de |'établissement.

Le poste s'inscrit dans une démarche de professionnalisation progressive.

Dans un premier temps, vous pourrez intégrer la Licence professionnelle Médiateur de Santé Pair dans
le cadre du projet institutionnel, afin de consolider vos compétences et d'accéder pleinement au métier.
Cette année vous permettra de faire connaissance avec les équipes de 'ambulatoire du secteur du
chatelleraudais et débuter votre implantation au sein de 'Hopital de jour en participant aux activités
thérapeutiques.

Dans un second temps, vous participerez a la vie des structures ambulatoires, aux réunions d'équipe,
aux accompagnements individuels et collectifs ainsi qu'aux activités thérapeutiques, afin de construire
progressivement votre posture professionnelle de pair-aidant au sein des équipes de Ruetsch
(CMP/Soins Non Programmés, Equipe Psychiatrique de Soins a Domicile et HJ).

Vos missions principales

Au sein des structures ambulatoires, vous participerez progressivement a l'accompagnement des
personnes suivies en psychiatrie et santé mentale.

Accompagnement des usagers

Accueillir, écouter et soutenir les personnes dans leur parcours de soins et de rétablissement
Aller a la rencontre des usagers lors des temps d'accueil et des activités du service

Favoriser l'expression de leurs besoins, de leurs ressources et de leurs projets

Participer a la construction de 'alliance thérapeutique

Accompagner les usagers dans le développement de leur pouvoir d'agir et de leur autonomie
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Contribuer a la dynamique d'équipe

o Participer aux réunions cliniques, transmissions et temps d'échange de ['équipe
pluridisciplinaire
Apporter un regard complémentaire fondé sur votre expérience de rétablissement
Contribuer a la réflexion autour des parcours de soins orientés rétablissement



Animation et actions collectives

Participer a l'animation ou a la co-animation d'ateliers et de groupes thérapeutiques
Témoigner de votre parcours lorsque cela est pertinent pour soutenir l'espoir et le
rétablissement des usagers

Contribuer aux actions de lutte contre la stigmatisation en santé mentale

Contribuer aux actions de psychoéducation et d'éducation thérapeutique

Développement du projet de pair-aidance
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Participer a l'implantation progressive de la pair-aidance au sein des structures ambulatoires
Identifier avec les usagers les ressources mobilisables sur le territoire

Contribuer a la lutte contre la stigmatisation des troubles psychiques

Participer au développement des liens avec les partenaires internes et externes (MSP de
['établissement, autres structures ambulatoires, associations...)

Profil recherché

Etre engagé(e) dans un parcours de rétablissement stabilisé et étre en capacité de transformer
son expérience personnelle des troubles psychiques en une ressource utile pour accompagner
d'autres personnes dans leur propre parcours

Etre titulaire d'un diplédme de niveau Bac +2 minimum

Etre titulaire du permis B

Compétences et qualités attendues
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Qualités d'écoute et de communication

Capacité a travailler en équipe pluridisciplinaire

Sens de l'entraide et de la coopération

Respect du cadre professionnel, de la confidentialité et de ['éthique

Capacité d'adaptation et d'organisation

Aptitude a partager son expérience de maniere constructive et professionnelle
Empathie

Ouverture d'esprit

Sens des responsabilités

Conditions d’exercice
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Type de contrat: CDD

Quotité de travail : 80 % (une intégration progressive a 60 % pourra étre envisagée)

Cycle de travail fixe

Déplacements sur les différents sites de |'établissement et au domicile des usagers

Forfait jours

Lieu d'exercice : Structures ambulatoires Georges Ruetsch a Chatellerault (CMP, ELU, Hopital
de Jour et EPSA)

Rémunération : 1747€ net mensuel, référence sur la base d’un temps plein a proratiser selon la
quotité du temps de travail

Le recrutement s'effectuera en deux étapes :




1/ recrutement sous forme de CDD sur la premiére année
2/ CDI a I'obtention du dipldme avec un passage sur la grille socio-éducatif

Dépot des candidatures a effectuer via la plateforme Beetween
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