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DEFINITION DU POSTE 
 

 
L’implication des médiateurs de santé-pair est indispensable pour mieux répondre aux besoins des usagers 
du système de santé et les impliquer activement dans le parcours de soin. En santé mentale, leur 
participation au sein des unités de soin permet de développer la pair-aidance et l’éducation thérapeutique.  
La Villa Orygen (hôpital de jour psychiatrique UF 4306) du CHU de Nîmes est actuellement un centre de 
réhabilitation psychosociale et d’intervention précoce au sein duquel l’intervention d’un ou plusieurs 
médiateurs en santé-pair est un axe à développer avec l’objectif d’améliorer la qualité des prises en charge 
et les programmes visant le rétablissement des usagers.  La Villa accueille principalement des jeunes âgés 
entre 16 et 30ans ayant un trouble thymique ou psychotique.      
 

ACTIVITES PRINCIPALES 
 

• Participation aux réunions pluridisplinaires où est discuté l’organisation des soins et des ateliers 
thérapeutiques de réhabilitation psycho-sociale (RPS) 

• Mise en place en collaboration avec les soignants de l’HDJ de programmes d’éducation 
thérapeutique en santé mentale (programmes généraux et plus spécifiques selon les pathologies)  

• Co-animation des ateliers d’éducation thérapeutique  

• Intervention auprès des usagers en tant de pair-aidant pour échanger sur leurs expériences et les 
soutenir 

• Participation à l’élaboration des plans de gestion de crise et/ou des directives anticipées en 
psychiatrie  

• Maintien de l’optimisme, de l’espoir et l’aide au développement du potentiel de la personne suivie 
pour favoriser le rétablissement 

• Participation aux rencontres avec les équipes soignantes et médicales en intra-hospitalier  

• Participation aux actions de prévention et d’informations auprès des partenaires sanitaires, sociaux 
et médico-sociaux  

 

 
RELATIONS HIERARCHIQUES ET FONCTIONNELLES 
 
Liaisons hiérarchiques 

▪ Directeur Coordonnateur Général des Soins  

• Cadre Supérieur de Santé de pôle et cadre de santé de l’unité de soin   

• Médécins référents de la Villa Orygen 
 

Liaisons fonctionnelles 

•  Equipe médicales et para-médicales de la Villa Orygen  
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PREREQUIS ET COMPETENCES REQUISES  
 

- Expérience personnelle liée aux soins en psychiatrie et santé mentale 
- Attitude positive et s’incrivant dans la philosophie de la réhabilitation psycho-sociale  
- Capacité d’adaptation et de communication avec les usagers et les équipes soignantes  
- Capacité à travailler en équipe pluriprofessionnelle et en réseaux 
- Capacité à communiquer, à rechercher les informations utiles et à les transmettre 
- Connaissances législatives régissant la profession, le droit des patients 

 

FORMATION 
 
La personne recrutée suivra en parallèle la formation de licence de Médiateur Santé-Pair co-portée par 
l’Université de Bordeaux et par le CCOMS (Centre collaborateur de l’OMS sur la recherche et la formation en 
santé mentale), dont la prochaine promotion débutera en septembre 2025.  
Tous les frais afférents à la formation seront pris en charge par l'employeur (hébergement, déplacements, etc).   
Afin de pouvoir suivre cette formation, le candidat devra être titulaire d’un Bac +2, ou bien à défaut d'un Bac 
validé, et de pouvoir justifier d'expériences professionnelles et/ou associatives afin de compléter un dossier de 
validation des acquis professionnels (qui sera proposé par l’université). 

 
 
 

CONDITIONS PARTICULIERES D’EXERCICE 
 

Intervention initialement sur la base du volontariat  
Horaires à déterminer selon la disponibilité du médiateur de santé-pair et les besoins des usagers  
Lieu principal d’activité : La Villa Orygen, 28 rue de Calvas, 30900 Nîmes  
Autres lieux d’exercice : Pôle de psychiatrie au CHU de Nîmes, 585 chemin du Mas de Lauze à Nîmes , 

partenaires du réseau de la Villa Orygen et du PsyTRUCK 3.0 (activités mobile de la Villa Orygen) 
 

 
QUOTITÉ ACTIVITÉ DEMANDÉE et CONTRAT 

 
• 80% d’activité (statut moniteur educateur) 

• CDD initialement 

 
 
 

 

CORRESPONDANCES STATUTAIRES EVENTUELLES 
 

C O D E   M E T I E R  :          

 
Contact:   
Dr Aurélie Schandrin  
Praticien Hospitalier 
Pôle de psychiatrie - CHU Carémeau 
585 Chemin du Mas de Lauze 
30029 Nîmes, France 
04.66.68.34.26 

 

 Emetteur Vérificateur Validation 

Nom Schandrin (direction fonctionnelle) (DRH) 

Date    
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