
EPSM 
LILLE-MÉTROPOLE
L’Établissement Public de Santé Mentale 
Lille-Métropole prend en charge 
les personnes souffrant de troubles 
psychiques sur la métropole lilloise.  
Il comprend 10 secteurs (9 de psychiatrie 
générale, 1 de psychiatrie de l’enfant  
et de l’adolescent).

L’EPSM Lille-Métropole dispose de 182 lits 
(hors médico social) dont une structure 
intersectorielle 16/25 ans de 10 lits, 
110 lits en Maison d’Accueil Spécialisée 
avec 10 places d’accueil de jour, 156 
places d’hospitalisation à temps partiel 
sur 9 Hôpitaux de jour, 12 antennes 
de consultation, 15 Centres Médico-
Psychologiques (CMP), 14 Centres d’Accueil 

Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP), 
 5 appartements thérapeutiques soit  
41 lits, 3 ateliers thérapeutiques, 12 places 
d’Accueil Familial Thérapeutique, 
23 dispositifs d’équipes mobiles, 4 centres 
de consultation spécialisée, 8 lits de centre 
intersectoriel d’accueil et de crise, 8 lits 
en centre de post cure, 1 CCOMS, 1 Esat-Etic 
et 4 centres de proximité de réhabilitation 
psychosociale.

En 2020, 23 034 personnes ont été vues 
ou suivies en soins à temps complet, 
à temps partiel ou en ambulatoire. 
Aujourd’hui, 1805 professionnels 
œuvrent pour ces missions de service 
public.



L’EPSM Lille-Métropole est l’établissement 
support du GHT de Psychiatrie du Nord 
Pas-de-Calais qui réunit quatre EPSM :
- l’EPSM Lille-Métropole (Armentières)
- l’EPSM de l’agglomération lilloise 
(Saint-André-Lez-Lille)
- l’EPSM des Flandres (Bailleul)
- l’EPSM Val de Lys - Artois (Saint-Venant)

La mise en place des Groupements 
Hospitaliers de Territoire (GHT) est l’une 
des mesures de la loi de modernisation 
du système de santé français. Afin 
d’améliorer le service rendu aux patients 
et d’assurer une égalité d’accès 
aux soins pour tous, les professionnels 
se coordonnent et mettent en œuvre 
sur le territoire une stratégie médico-
soignante commune. Celle-ci se formalise 
par un projet médical partagé 
et des fonctions supports mutualisées pour 
affecter les moyens nécessaires 
au déploiement : Système d’information, 
Département d’Information Médicale, 
Achats, Instituts de formation.

L’EPSM Lille-Métropole est administré 
par un conseil de surveillance présidé 
par Bernard Haesebroeck, Maire 
d’Armentières. Le Docteur Michaël Henon, 
psychiatre, préside la Commission Médicale 
d’Établissement (CME). L’établissement 
est dirigé par Valérie Bénéat-Marlier, 
également directrice de l’EPSM des 
Flandres (depuis 2017) et de l’EPSM 
de l’agglomération lilloise (depuis 
le 1er septembre 2019).

La direction commune à deux 
établissements s’est concrétisée 
par un projet d’établissement 2018-2022 
commun aux EPSM des Flandres et Lille-
Métropole. L’élargissement à l’EPSM 
de l’agglomération lilloise permet 
aujourd’hui de poursuivre le travail en 
commun et le partage d’expériences, 
de pratiques et de compétences, dans 
le respect des identités et des spécificités 
de chaque établissement. 
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CCOMS, MÉDICO-SOCIAL 
ET AUTRES DISPOSITIFS

LE SECTEUR  
DE PSYCHIATRIE

L’EPSM Lille-Métropole est porteur du CCOMS, 
Centre Collaborateur de l’OMS pour la recherche 
et la formation en santé mentale. Il rassemble 
un réseau d’actions, de compétences, de 
programmes, en lien avec la politique de santé 
mentale de l’Organisation Mondiale de la Santé. 
C’est le seul en France. Il anime et coordonne 
un Groupement de Coopération Sanitaire (GCS), 
regroupant 23 hôpitaux (soit 164 secteurs de 
psychiatrie), qui prolonge son action sur le 
territoire national.
www.ccomssantementalelillefrance.org 
www.recherche-santé-mentale.fr

En plus des secteurs de psychiatrie, 
l’EPSM Lille-Métropole gère une offre médico-

Les CATTP (Centres d’Accueil 
Thérapeutique à Temps Partiel) 
visent à maintenir ou favoriser une 
existence autonome par des actions 
de soutien, de thérapies de groupe 
et d’activités thérapeutiques.

Les Appartements 
thérapeutiques sont des unités 
de soins à visée de réinsertion 
sociale, mis à disposition pour une 
durée limitée, avec une présence de 
personnels soignants.

Les ateliers thérapeutiques  
sont des tremplins pour la réinsertion 
dans le milieu professionnel : 
retrouver le rythme, les règles, 
les gestes de l’activité professionnelle.

Les équipes mobiles viennent 
soutenir et compléter les soins 
de proximité.

Les CMP - CSM (Centres Médico-
Psychologiques ou Centres 
de Santé Mentale) animés par  
des équipes pluriprofessionnelles, 
sont les pivots de l’organisation  
des soins en articulation  
avec les autres dispositifs.

Les unités d’hospitalisation 
sont des lieux de soins, de 
prévention et de diagnostic, avec 
surveillance médicale 24h sur 24. 
Elles permettent la prise en charge 
de la personne dans la phase aiguë 
de sa maladie. Certaines unités 
disposent d’une prise en charge 
spécialisée : personnes âgées, 
personnes en attente d’orientation 
vers une structure médico-sociale…

Les Hôpitaux de jour (HJ) 
assurent les soins polyvalents 
individualisés et intensifs prodigués 
dans la journée ou à temps partiel.

En France, les services de psychiatrie et de santé mentale sont organisés selon 
le principe de la sectorisation, chaque secteur dispose de plusieurs lieux de soins.

sociale importante : une Maison d’Accueil 
Spécialisée, la Résidence Berthe Morisot (MAS), 
un Établissement et Service d’Aide par le Travail 
(ESAT) appelé Établissement de travail intégré 
dans la Cité (EtiC). A cette offre médico-sociale 
s’ajoute une permanence d’accès aux soins de 
santé (PASS-Psy).

Enfin, 4 centres de proximité  
de réhabilitation psychosociale, axés  
sur des missions de soins de réhabilitation et 
diffusant largement le concept  
de rétablissement, sont également en place à 
l’EPSM Lille-Métropole parmi 7 à ce jour, dans 
le GHT (1 à l’EPSM des Flandres, 2 à l’EPSM de 
l’agglomération lilloise).
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• Unités Tourquennoises  
de Psychiatrie
155 rue du Pt Coty - 03 62 59 00 00
• Dispositif d’Accueil et de Crise
420 rue de l’Yser
03 20 68 37 80
• CMP Arthur Rimbaud
7 rue St Vincent de Paul
03 20 28 98 51
• CATTP-HJ Centre Gambetta
13 bd Gambetta - 03 20 28 98 50 
• Foyer de Post-cure l’Etape
219 rue de Gand - 03 20 76 94 30
• Appartements Thérapeutiques 
Starther  
199 bd Gambetta - 03 20 68 55 90

Tourcoing59G
16

59G
17

104 rue du Général Leclerc  

• G07 Unité La Pléïade             
03 20 10 23 91 
• G18 Unité La Clinique          
03 20 10 24 20
• Équipe Mobile de Soins 
Ambulatoires Personnalisés 
EMSAP - 06 03 57 65 36
• G19 Unité Cap Hornier        
03 20 10 23 48
• G19 Unité Cap-Azur        
03 20 10 23 52
• G20 Unité Charles Lasegue 
provisoirement à Seclin          
03 20 10 24 08
• MAS Résidence Berthe Morisot   
03 20 10 23 10 

Site d’Armentières

• Appartements thérapeutiques         
Léonard de Vinci
Rue du Général Leclerc
03 20 10 86 60 
• CSM Erasme
Avenue Aristide Briand
03 20 77 80 00
• Atelier Thérapeutique  
Jules Leclercq
Rue du Général Leclerc
03 20 10 24 74
• Équipe Mobile de Psychiatrie 
du Sujet Agé EMPSA7          
03 20 77 80 01
• Équipe Mobile de Psychiatrie 
Périnatale EMPP7   
03 20 77 80 01
• Équipe Mobile de Réhabilitation 
EMR7  
03 20 77 20 92
• Équipe Mobile de Soins 
Intensifs à Domicile EMSIAD 
 03 20 10 22 77

Armentières59G
07

• HJ La Cense
Chemin de Champreuille
Frelinghien
03 20 22 27 42 

Frelinghien59G
07

• CATTP Georges Daumezon
6 rue Gambetta
03 20 16 85 30
• Interlude Appartements 
Thérapeutiques et filière 
appartements
19-21 rue Coget
03 20 17 94 60
• Équipe mobile de Géronto-
Psychiatrie
03 20 16 85 30

Thumeries59G
09

59G
10

• Clinique de Seclin
Allée du Bois de l’Hôpital 
03 62 21 20 00
• CMP / CATTP
65 Boulevard Hentgès
03 62 21 20 17 
• Centre de Jour de géronto 
psychiatrie, Hôpital de Jour et 
CATTP
100 rue Roger Bouvry
03 28 16 77 89
• Équipe mobile de psychiatrie
03 28 16 09 29
• Équipe mobile de Géronto-
Psychiatrie
03 28 16 77 84
• Équipe mobile d’Alcoologie 
EHLA
03 28 16 13 12
• Équipe mobile de Réhabilitation 
NOEMI
03 62 21 20 44

Seclin59G
09

59G
10

• Maison d’Accueil Thérapeutique :                          
HJ et CATTP
39 rue du Général de Gaulle
03 20 16 42 30

Wattignies59G
09

59G
10

• CMP / CATTP Boby Lapointe
74 rue Nationale
03 20 61 92 10
• Équipe Mobile de soins post-aïgus 
DISPAU  
03 20 61 92 10

Pont-à-Marcq59G
09

59G
10

• HJ l’Intermède
215 rue du Gal de Leclerc
03 28 53 44 50

St André59G
20

• CMP de l’Hippodrome
21 Avenue du Mal Foch
03 20 08 17 50
• Centre de Thérapies        
Spécifiques
2 rue de la Carnoy
03 28 82 20 00
• Espace Canteleu 1 CATTP
2 rue Abbé Desplanques
03 20 18 12 53
• Espace Canteleu 2 USIV
4 rue Abbé Desplanques
03 20 18 12 50
• Équipe Mobile de  
Réhabilitation et d’Insertion 
dans la Cité EMRIC
03 20 18 12 54
• Équipe Mobile de Soins  
Intensifs à Domicile EMSIAD
03 20 18 12 53

59G
20 Lambersart

• Habicité
5 Place Pierre de Coubertin
03 20 61 65 47
• Équipe Mobile d’urgence et 
d’organisation des soins  
intensifs - 03 20 61 75 13
• Équipe mobile assertive  
community treatment 
03 28 55 65 47

Ronchin59G
21

• Clinique Jérôme Bosch
2 rue André Verhaeghe
03 28 82 12 70

Lille59G
21

• Centre Georges Van
Belleghem
286 rue Kléber
03 28 55 20 20

Faches-Thumesnil59G
21

• Maison Antonin Artaud
43/45 rue Faidherbe
03 20 19 12 50 
• Galerie Frontière$
211 rue Roger Salengro
03 20 41 52 50
• Centre Don Jackson
43/45 rue Faidherbe
03 20 19 12 50

Hellemmes59G
21

• CCOMS
211 rue Roger Salengro 
03 20 43 71 00

Hellemmes

• Les Caps CMP / CATTP
119bis rue du Gal de Gaulle
03 20 74 62 50

La Madeleine59G
19

• Atelier Thérapeutique Cap Vie
180 rue de Bondues
03 20 14 97 00
• Équipe Mobile intervention 
psychiatrique EMIP
03 20 14 97 02
• Équipe Mobile de  
Géronto-Psychiatrie EMGP
06 78 35 47 89

Wambrechies59G
19

 • HJ Cap Chabé
47 blvd Clémenceau
03 20 12 16 80

Marcq-en-Barœul59G
19

1 rue C.R. Delannoy
 • Résidence Thérapeutique  
Les Pierres Bleues
03 20 10 70 71
• Dispositif d’Intervention à 
Domicile DIAD
06 80 57 32 01

Linselles59G
18

• HJ Le Cèdre Vert
30 rue de la République
03 28 04 06 20
• CSM Ernest Shackleton
2A Grand Place
03 20 14 60 80
• Équipe Mobile de Psychiatrie  
Périnatale Parenthèse                                      
03 20 14 60 80

Comines59G
18

• CSM Trieste
1 place des Bleuets
03 20 27 98 60
• Restaurant Thérapeutique               
Estaminet du Moulin
2 avenue Abbé Lemire
03 74 46 86 99

Halluin59G
18

• ESAT EtiC
6 rue Ferrer
03 20 18 38 00

Faches-Thumesnil

Tourcoing59 G
16

59 G
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59 G
18

59 I
03

• Unité 16-25 ans 
155 rue du Président Coty                                           
03 62 59 00 10
• CIAC 
155 rue du Président Coty                                           
03 62 59 00 60
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CMP : Centre Médico Psychologique
CSM : Centre de Santé Mentale

Hôpital et Clinique
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Équipe mobile
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Thérapeutique à Temps Partiel
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• CSM - CATTP  
0-16 ans                                             
10 bis place du marché aux toiles
33 401 - 03 28 82 92 30
• Clinique Nicolas de Staël             
12-16 ans
Rue du Général Leclerc
03 20 10 24 69
• HJ 2-6 ans                                       
88 rue des murets
03 20 10 24 70/71
• Equipe Diagnostic Autisme de 
Proximité 
03 20 10 23 76

Armentières59 I
03

• Centre de Thérapie pour enfants et adolescents 
89 rue nationale 
33 403 - 03 20 25 99 60 
• Centre d’entretiens familiaux et conjugaux                                                                                
89 rue nationale 
33 403 - 03 20 25 99 61
• HJ Espace Renoir pour enfants                                  
3 rue Renoir
03 20 28 48 21
• CSM-CATTP 0-12 ans                                                
75 rue nationale
33 403 - 03 20 25 99 60
• CSM-CATTP Espace Tom 12-18 ans                        
70 rue du chêne houpline
03 28 35 08 50
• Équipe Diagnostic Austime de Proximité                 
03 20 28 48 20

Tourcoing59 I
03
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• CSM - CATTP 
 0-16 ans 
4 rue Dennetière
33411 - 03 20 27 98 10

Halluin59 I
03

• Équipes de Mobilisation 
Prioritaire pour  
Adolescents 0/16 ans
03 20 10 23 72
• Équipes Mobiles du Dispositif de 
Soins Périnatalité Petite Enfance
03 20 25 99 60

Armentières  
Tourcoing - Halluin

• Unité 16-25 ans 
155 rue du Président Coty                                           
03 62 59 00 10
• CIAC 
155 rue du Président Coty                                           
03 62 59 00 60



LA PSYCHIATRIE 
AUJOURD’HUI

OÙ TROUVER LES INFOS ?

au sein de certains Centres Hospitaliers, 
le réseau documentaire en santé mentale 
Ascodocpsy, une équipe mobile santé 
précarité Diogène, la Fédération Régionale  
de Recherche en Psychiatrie et Santé 
Mentale des Hauts-de-France, le CREHPSY 
Hauts-de-France, des conseils locaux  
de santé mentale, des associations 
d’usagers et groupes d’entraide mutuelle, ...

Souffrir d’un trouble psychique, 
cela peut arriver à tout le monde 
En France, les troubles psychiques 
concernent environ 1 personne sur 4.  
1,4 million de personnes sont suivies  
par les services de psychiatrie publique  
en France. Aucune famille n’est à l’abri  
d’un trouble : dépression, anxiétés, 
addictions, schizophrénie, anorexie, ...

Les chiffres sont parlants : aujourd’hui,  
dans tous les secteurs de psychiatrie  
du GHT de Psychiatrie du Nord 
Pas-de-Calais, c’est la prise en charge 
en ambulatoire qui représente la majeure 
partie des actes. 90% de la prise en charge 
se réalise en ambulatoire, c’est-à-dire dans 
des lieux de consultation comme 
les Centres Médico-Psychologiques 
ou Centres de Santé Mentale, les Hôpitaux 
de jour ou les lieux d’activités comme 
les Centres d’Accueil Thérapeutique 
à Temps Partiel.

Un réseau de partenaires
La psychiatrie, c’est aussi un réseau de 
partenaires dans la cité : un réseau Précarité 
Santé Mentale, un réseau Santé Solidarité 
Lille-Métropole, des urgences psychiatriques 
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Envie d’en 
savoir plus 

sur les 
dispositifs ?

Besoin d’informations sur 
l’organisation sectorielle 

de la psychiatrie ?

A la recherche 
du contact de 
votre CMP ? Connaître 

les offres d’emploi 
ou les formations ?

epsm-lille-metropole.fr

Établissement support  
du GHT de Psychiatrie  

du Nord - Pas-de-Calais

Siège administratif
104 rue du Général Leclerc
BP 10 59487 Armentières cedex
03 20 10 20 10


