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Secrer | se creer

Joie |

La 11eme gdition d'Art et psy, festival de création arfistigue en milieu psy, initialement prevue en juin 2020,
0 pu Bire reportee pour certe rentree 20211 Apres des mois de crise sanitaire qui onfimpacte

nos collaborations avec les partenaires culturels ermaldre les difficultes, les patients, les résidents

gf s equipes ont deborde d'inventivite foute 'année pour assurer le programme !

«Secrer»: c'est donc le theme inspirant de cette edition pour creer... De I'ordre de 'infime, 1es Secrets
Se faisent, se ferrent, voilent leur mysiere...ici, au fravers des fravaux ef réalisations, ils s'exposent,

Se phofographient ef se mefient en boifes, en cubes ef en chambres, ilS Se disent, suns mof, anonymes
0u camourf@s ! Publics, venez decoder, ouvrir la boife & Secrefs ef connecier vos neurones !

Menez l'enquere | Tentez I'escape ! L psy vous convie @ un jeu manifeste de dissimulations

et d'inferprefations ot Ie cenire est la créafion !

Les exposifions proposees oni 81é co-consiruites en aieliers avec les usaders, e parfois avec des arfisies
(SSOCIes dont les interventions ont pu &fre maintenues. C'est Ie cas avec Paule Neel, Masha Schmid,
Samia Kachkachi, Anonyme, Knaplifio... 1e collectif @ meme réussi d programmer des Spectacles vivanis

el des ateliers, ouverts @ fous surinseription |

Alors rendez-vous sur Gappelle-la-grande ef Armentieres, ot [es lieux d'admission et I'ancienne clinique
des Tilleuls prennent des allures de Poudlard ef ouvrent des chambres comme auiant de cabinets de
CUriosite... venez en decouvrir les pouvoirs magiques ! Bienvenue !

Pour les collectifs culiure des EPSM des Flandres ef Lille-Méfropole,
[nitiareurs de cefre nouvelle edition d'« Art et psy »
Ertous Ies eranlissements membres du GHTPSY npdc

Enirée grafuite - Réservation et information
sur ensm-lilleﬁermnnle.rr

o o



Centre de soins Jean-Bapriste PUSSIN
229 Av. du General de Gaulle - 59180 Cappelle-lo-Grande

Vernissage le 09 septembre 2021 14h30

s

1.

EXPOSITION | 09er10erdul3aulrsept.10n-1/n

Sans dire un mot

unravail ariistigue ot les uvres doivent se devoiler
(Ux Speciateurs par le biais de la curiosiie,

('une enquere, d'un questionnement.

unface 0 fce ol les Secrels resieront

ou sorfiront du fied..

Realise par IVALO ef 'Hopiral de semaine

Musee de LAAC

302 Av. des Bordees - 59140 Dunkerque
& Conférencejvisite. | 15.sept. 14030 | > Reservaion

Les secrets des Beaux Aris
te Dunkerque

Inviiation de la directrice ef conservairice des musees
(e Dunkerque qui dvoilera un voyage pirioresque

(U cceur des collections de Dunkerque

SBrer des euvres e d'un musee qui se cree

Anime par Sophie WARLOP




EPSM Lille-Metropole

Clinique des Tilleuls

104 1ue du General Leclerc - 59280 Armentiéres
Vernissage le 14 Septembre 20216 14h30
EXPOSITIONS | du 3 u T sept. 1011160

SPECTAGLES VIVANTS
88 ATELIERS “Sulle CULTURE"

Secref
Escape

Venez decouvrir 0 fravers noire " Secrer Escape”,
plongé dans un decor afypigue,

VOUS VIvrez une aventure riche en emofions.
Pour celo, lo conesion d'equipe, la reflexion,
..................... |0rlogique et varre curiosite serontla cle...

Realise parles ATEM de BERGUES - “La Roulorre”




Espace
Secref

Devoiler nofre dentite, monirer I'infime,
le defail qui foit de nous des individus,
les plasriciens de lo Tonnelle vont se devailer
.................... en gardant une drande part de secref.

Realisé par le cenire de soins “La fonnelle”

Confidences
..Clel

Chague moment estun chemin parcouru par chacun,
BN Secref, au fravers e ses reve, de ses experiences,
(e ses pas, de ses rencontres, de ses equilibres

er de ses desequilibres qui lui permettent

de se decouvrir... de se renconirer.

Realise par 'hapital de jour “Guy LEDOUX"




Goins
Secref

Des cubes felle une fopologie du Soi - des aréfes voyantes ou acerees,
er des coins secrefs, des parcelles d'infimite. Ge que 'on exhine

en facade, ou gue I'on fient cache, bien au dedans. Des cubes

qui s'empilent comme des corps qui S'emboitent, des &ires qui
serassemblent... embryon de Sociefe. Ge jeu de cubes, c'est une
renconire avec aufant dindividus qui Se consiruisent, gui se cherchent
JZaN| e1'se devinent, qui se confronient ou S'@vitent. Qui se decouvrent
s £1'Se surprennent. S'expriment. Se forgent un devenir

Realise par la Clinigue Psychotherapigue de Rosendael

Lahoite
fi secrefs

« Secrel d'enfanis, Secrel d'adolescent,

secrel de famille, secrer ce polichinelle...»

« Secre! qui  pu parficiper @ la construction de nofre hisfoire...»
7| « Baite que f'on peut refrouver @ age adulte et dont le conienu
e Deu! surprendre, suscier des marions ef réveiller le passe...»

Realise par le GMP “Les mors bleus”



Lo chambre
fes secrers

« Enirez dans lo chambre ges Secrels,
Suive? Ie celebre peir sorcier,

| Sivous eies pas perifes,

a) Son univers magique vous decouvrirez. »

Realise par [hopital de jour “Frangois TOSQUELLES”

Alliance
Secrafe

Les secrets de famille conferent parfois un savoir
inransmissible sur ceux qui sounaitent avoir une vie
de couple. Guand nos Secrers deviennent une menace,
Mais aussilorsqu'ils suggerent un evenement heureux,
iIS deviennent les maitres silencieux dans la destinge
.................... future du couple qui se cree...

Realise parle CMP de GRAVELINES




Vision
d'un neurone

«Une installation de peinfures neuronales
P afin de permettre dindividualiser
E2 of de faire circuler les secrefs. »

Realisé par lu clinigue psychotherapigue de ROSENDAEL

L arbre
fi secrers

I 6rait une fois un arbre parmi d'autres arbres,

ef pourfan pas comme les autres.

Chague semaine les enfanis I'avaient aide @ drandir
ISy ont depose des fresors, des Secrers,

(es messagdes codes. Depuis I'arbre
.................... (I Secrefs coure vos mois chuchores..

Realisé par hapital de jour “I'Orande Bleug”




e mouvement
secrefiste

comme I dif votre incitation, Ie Secrer Se cree, il ne faut donc
pas finaliser ou mefire @ jour celui-ci. Le speciateur doif imaginer
[®uvre finie ou resfer sur s frusiration de ne pas voir son
JZaN| aboutissement. Aux visiteurs de I'exposition de frouver I'endroi
Gy 0U ces anonymes auraient bien pu deposer leurs creafions.....

Realisé par le CMP de Grande-Synihe

Les fenetres

A
delAme
Se créer er se devoiler symnoliguement,
parfiellement ou infimement dans 1e respect
des choix de chacun grace @ ces silnouertes

sorfies de ferre ef symbolisant
.................... Ce qui permer { la vie de I'epanour..

Reulise par le CMPICATTP “T'Arlequin”




Rebuilt brain

Le sujet du fableau aborde de maniere imagee |a situation
avani, pendani et apres 1o therapie ou hospiralisation.

Ce qu'une therapie engendre dans I'inconscient
individuel. « e creer | secref » oU la «re construction

non visinle »

Notre Fort Inferieur

Le sujer du fableau aborde ce qui se cache

en chacun de nous, noire bulle, notre univers en « off ».
«SB Creer [Secret» ou «les piliers meniaux sur lesquels
repoSent notre pSyche.

Realise par Christophe Alexandre LEFEBVRE aelier iherapewrique “Juiien LECLERSY")

LInfini
se Cree..

Secref de o connaissance, de la mort, de r'art,

de l'univers, le secref n'o d'existence que siil nous echappe.
Evanescent, inaccessible, mysierieux, il est ce voile pose a I'endroir
(e ce «rien », e rideau cachant 10UT Ce qu’on ne peut vair,

Ce coffre enfermant four ce qu'on ne peut savoir. Afravers

|0 conception de boifes pourvues d'un jeu de miroirs refletant
JN (e pefits espaces infinis, C'est en fant gue représentation
..................... del'inaccessible que se cree le Secrel.

Realise par les secteurs G18/G20/G07/103



Ombre mysierieuse
Lo lumiére sous le papier
Secrerdelavie

A partir de la creation de contes, sous forme courte ef decalee,

un processus de creation arfistique sous forme d'un pefit thedre
d'ombre japonaise, ou Kamishibar, est réalisé afin de mefire

en forme un conie desfing, au depart, ane vivre

(ue par les fraditions orales. «Sachant gue four ce qui ne Sexprime
pas, s'imprime [..] » (Jacques Salome).

/\{ { Donnons @ vivre fout ce qui cherche a S'exprimer, ef imprimons
i Surle papier ces Créatures cachees qui porfent nos maux.

Realise par [hopital de jour “La Cense”

sacre
secref

Installation arfistique autour du mythe de I'énigmatigue boire
(e Pandore. Le spectateur estinvite @ regarder dans un frou
o il'y decouvre une boite fermée en IBviidtion dans une salle.
En peneirant dans 1a piece le speciateur devine le simulacre.
Lu boite " ouvre vec le mouvement du spectareur
erla superposition des plagues.
AR Parle jeu subtil de l'anamorphose, lo botte ouverie révele
B2y alors d'innombrables objers draviiant dans I'espace.

RElise par le secteur G18



Tronches
tie vie

Un peu @ la maniere du jondleur dont parle Dario Fo, Rachid Boudll

se situe d la frontiére entre I'ncteur ef le conteur, passant

d'un personnagde @ un aufre avec la liberte de briser e guatrieme mur
0 four moment. G'est avec les contes, 1es mythes et aussi

Ses propres souvenirs d'enfance qu'il a aborde Ies personnes

dans ce projet, ef partage un peu de leurs vies..

Ces vies croisees s'exposentici dans un magnifique parcours,
.................... elabore visuellement par la photodraphe Claire Fasulo.

Realise par le CMP 53G11/G24 “Clinique des 4 Canrons”

Les liens

Le lien st souvent guelgue chose de Fort en Soi,

il'y o differentes sorfes de liens mais Ie propre

de celui-ci, c'est de lier, 'attacher IS y o des liens

quiTefiennent une vie enfiere sans qu'on puisse s'en lierer.

Iy 0 des liens ephemeres qussi, on peut s'aliener @ quelgue chose
jZaN| 0u {1 guelgu’un et lo passion devore jusqud en perdre Ia raison.
.................... Aliene oui, on peur efre aliéne !

Realise par le GRP “Les marronniers”




Jardin
Secref

Peites muquelies representant
/‘{J /e jardin secret
L des participants fantasme ou regl..

Ces secrels
gui nous créent..

La représentation d'un conte Gherokee nous 0 amene ceffe piste :
«Enchacun de nous, secreiement, deux Loups lufent
perperuellement pour le pouvoir : un bon Loup ef un mauvais Loup ! ».
0ans certe remarguable mefapnore, le premier loup concenire

g1 exprime le posifif et le constructif, le second ce quily a

de negafif ef de destructeur. Mais alors, notre vecu, foufes

NS pensees, nos emotions, nofre environnement...?

L0 fin de I'histoire dif - « le foup gu'on nourrit 'emporfe »,
--------------------- MAiS surfout : « chacun nourrif Ses propres loups ! ».

Realisé par ' EPSM Val-de-Lys- Arfois




o / Jeu de plume
* les cartes postales
 skexposent!

0e mai 0 decembre 2020, Iliustratrice Knapfla proposaif

(i 'ensemble des usaders du GHT, un jeu de correspondance
poerique @ partir de carfes postales. Alors que les renconires
physigues eraient impossibles, pius de 200 carfes ont ainsi circule
entre les services, fransporiant des couleurs, des dessins

| ef des mofs d'espoir. Une invitation a darder le lien
o ef 0 rever ensemble !

00D

®
PN
%@

Femme cachee,
puissance secrefe

Chacune d'enfre nous porte en elle une vision foute personnelle,

une icone infime, de la puissance feminine. G'est la proposition faite
QU groupe de femmes de I'nopifal de jour Guy Ledoux d'Hazebrouck,
de reveler le femps d'une photographie cefte part secrere de leur force
] interieure, e lui donner pour chacune un visage, un corps, en foure
-------------------- liberfé, dans foute sa faniaisie ..

RElise par Paule NEEL



Reve secret

NOUS Nous creons ef nous nous recreons en permanence

e1 C8 Processus ne peut pas Aire entierement visinle.

Il Se passe des choses dans nos féfes ef nos ceurs

(Ui ne peuvenr gue resier Secrers. Le mof secref evoque 'ensemble
(e noire vie intérieure, comprenant la création. Semble-i-il que nos
TBVeS NoUS permetrent de renirer dans un monde, gue nous
n'arrivons pas d refrouver erant eveilles. I estvrai aussl

(Ue Ies réves nocturnes nourrissent nofre creativire,

noire imagination, nous font peur quelguerois, mais nous réconfor-
JZaN| 1ent auss. Le plus extraordinaire, que cetre vie infense de réve reste
i SOUVenT « SEcrefe » pour nous-memes.

Realisé par Masha SCHMIDT

Devenir
Secref

Dans de precédentes oeuvres, nofamment «Reflechir,

e blockhaus-miroir, jai utilisé le camouflage, non pas

pour «cacher» mais pour donner @ voir ce qui avait 816 oublie.
"Devenir Secret’, ce nouveau projet, explore cerre thematique
JZaN| du camourflade, mais cerre fois-ci, celui du corps d'usagers
ey se fondant au sein des espaces de I'EPSM.

Realisé par ANONYME



| De toutes ces larmes,
. ' Unarc-en-ciel

Af ‘ Les petits secrefs. Ceux lies @ Iinfimite, @ la discréfion sur soi:

| perites hontes ravalges, crainfes ou peurs inavouees, ...

MAiS qussijoies ef satisfactions, fugaces, que I'on garde pour soi.
(es pefifs secrets-1a sont bien @ I'abri, caches au fond de nos ceeurs.
PUICe que nous ne les exprimons pas, i1s provoguent parfois

une montee de larmes, que I'on essuie vire, discretement.

Larmes de fristesses ou larmes de joies, Si elles efaient réunies,

A
R glles formergient une pluie multicolore |

e secre e

de Zéphyr e

de4h

ZBphyr BIaiT Secrer, Z8phyr passait en Secrer,
Zephyrvivait en secref, Zephyr cachait un Secrer,
ZBphyr UVTCIT en Secref, Zepnyr gardair son secrer,
ZBphyr nefait gu'un secret... Alors, qui 81ait donc ce pefit homme efface,
MOQUe, Meprise qui deviendra un jour une celebrite une fois son secret

'd_ devoile ? Des circonstances forfuites, voire méme fradigues ameneront
- ’ﬂ_\; les mogueurs a decouvrir ef semerveiller devant ce Secref

.................... Sibien enfrerenu.

Realisé par La compagnie du Reste ici



Histoire
d'une baleine Seqt.
blanche

Ou fond d'un coquillnge-comme le landade

de lo mer-surgif une voix : celle d'une baleine blanche, Mocha Dick.

Ef 1o plus grande créaiure de I'océan, couledr de lune,

d'enfamer I'hisfoire de sa vie : apres Ies profondeurs et la solifude,
17' elle ¢ renconire un vieux cachalot qui lui o confie une grande mission,

<> J@_\: proieger le peuple des gens de I mer ef guider les ames

.................... de leurs morts dans I'qu-deld.
Specicacle vivant sur reservation

Realise par La compagnie des fous @ réacrion

Les petites o

cachotteries sepl.

a parfir
aelsh

Je récolie des cachorieries. Des pefites

0u des grandes : je n'en fais qu'une bouchee

que je digere en secret. Des droles ou des bizarres,

(es secrefs qui deviennent des poemes. Des pogmes parles,

joues e donnes, des Secrets réveles vrais ou inventes,

de polichinelle ou en dentelle. Les cachorieries Se pariadent
‘,@ comme des sucreries. Un lien sucré conduit la parole vers

d ! . . L
[oreille de celui gui ecoute.

Realisé par La compadnie PROTEQ - bans le cadre du disposiif Palings Sanr




Salle GULTURE

Atelier de creation
de cyanotypes

0 plusieurs mains
<‘> \@ Le cyanorype estun procede photographigue monochrome negatit

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ancien, par e bicis duguel on obfient un firage photodraphique bleu
Nelier sUr iésenvafion de Prusse, bleu cyan.

Plan de I'EPSM Lille-Métropole

@ Lieux ArterPsy
Lieux Journges du Patrimoine

Entrée principale



Journees du patrimoine

Samedi et dimanche de 10h @ 18h
Accueil par les professionnels de I'giablissement au rond-point ceniral
Parcours design avec la coniribuion du collectif Faubourg 132

Le parc de 32 hectares de I'EPSM sera accessible afin que Ies visiteurs puissent
decouvrir le patrimoine architectural - Decouverte des Jardins @ vivre
Presentation de o genese du jardin des pouces Verts, du jardin des 400 ans

ef des espaces poraders - Exposition du Fonds d'Art Gontemporain Frontiere$
Salle culture

> Sumedi 18 septembre
Départs de la Clinique des Tilleuls @ 11h, 14h et 16h
Visites Derriere les brigues avec e Collectif Graphites
Reservation conseillee sur www.epsm-lille-metropole.fr
(places limités @ 20 personnes)

Al'occasion de [a promenade d'une heure, vous Serez invites
(i dénicher des frouvailles dans e parc de I'EPSM.

Atelier gravure en relief survinyle de 14h @ 18h
Venez experimenter e plaisir de la gravure ef repariez avec vorre production
Salle culture - Tout public

<> Dimanche 19 septembre
Départs de la Clinique des Tilleuls @ 11h, 14h et 16h
Visites Historigues et péfillantes avec le concours de lo Cie Detournoyment
Réservation conseillée surwww.epsm-lille-metropole.fr

(places limites @ 20 personnes)

Atelier ecriture et broderie de 14h @ 16h
(places limites @ 16 personnes)

Anime par Rozen e Berre el Souleyman Bolde
Salle culture - A partir de 10 ans

Q2 0
Renseignements 23 'z %,
0674350392 £s "Z‘!F?



VERNISSAGES
114h30

le 09 Septembre
u centre de soins
“Jean-Baptiste PUSSIN”
i Cappelle-lo-Grande

le 14 Septembre
a lo “Glinique des Tilleuls”
( Armentiéres




larmes,
|

1 discrerion sur i :
inavouees, ..

que 'on darde pour Soi.
hes au fond de nos

1S, iIS provoguent parfois
, discrerement.

| elles eraient reunies,



